
Наука – це  спорт, 
гімнастика розуму, 

що приносить 
задоволення 

До міжнародного дня жінок та дівчат у науці 
(Факультет фізичного виховання) 



Міжнародний день жінок і дівчат у 

науці покликаний нагадувати 

світовій науковій спільноті про те, 

яку важливу роль у науковому 

товаристві відіграють жінки, а також 

заохочувати жінок і дівчаток до 

нових наукових звершень. 



 Лікувальна фізична культура [Текст] : 

навч. посіб. / МОН України, Уманський 

держ. пед. ун-т імені Павла Тичини, Ф-т 

фізичного виховання ; уклад. Г. І. 

Гончар ; [рец.: А. Г. Грітченко, І. Ф. 

Чорнобаб, С. А. Пензай]. - Умань : 

Візаві, 2019. - 186, [1] с. 



 Професійна діяльність у сфері фізичного виховання 

[Текст] : (навчально-методичний комплекс) / Уманський 

ДПУ імені Павла Тичини, Ф-т фізичного виховання, Каф. 

валеології та фізичного виховання ; [уклад. Г. І. Гончар ; 

рец. Г. В. Безверхня]. - Умань : [б. в.], 2011. - 76 с.  



Осадченко, Т. М. 

    Формування професійних умінь та 

навичок майбутнього вчителя до 

створення здоров'язбережувального 

середовища початкової школи [Текст] 

: монографія / Т. М. Осадченко ; [рец. 

Кравченко О. О., Будник О. Б., 

Пащенко Д. І.] ; Уманський держ. пед. 

ун-т імені Павла Тичини. - Умань : 

Візаві, 2018. - 323, [1] с. 



 Адаптивне фізичне виховання 

[Текст] : навч. посіб. / МОН України, 

Уманський держ. пед. ун-т імені 

Павла Тичини ; уклад. Т. М. 

Осадченко ; [рец.: Н. Я. Бондарчук, 

В. М. Степаненко, В. В. Цибульська]. 

- Умань : Візаві, 2019. - 235, [1] с.  



Легка атлетика з методикою 

викладання [Текст] : навч. посіб. / 

МОН України, Уманський ДПУ імені 

Павла Тичини, Ф-т фізичного 

виховання ; уклад. А. А. Семенов, Т. 

М. Осадченко, М. І. Маєвський, С. С. 

Ільченко ; [рец. Н. Є. Пангелова, Л. 

А. Нечипоренко, Г. В. Безверхня]. - 

Умань : Візаві, 2014. - 207, [1] c.  



 Основи медичних знань [Текст] : підручник : [рек. МОН України 

як підручник для студ. ВНЗ] / П. Д. Плахтій, С. П. Польова, Л. 

С. Соколенко, Н. В. Гутарєва ; [за ред. С. П. Польової] ; МОН 

України, Кам'янець-Подільський нац. ун-т імені Івана Огієнка, 

Вінницький нац. мед. ун-т імені М. І. Пирогова, Уманський 

держ. пед. ун-т імені Павла Тичини [та ін.]. - Кам'янець-

Подільський : Медобори-2006, 2015. - 327, [1] c. 



Босенко, А. І. 

    Фізіологія фізичного виховання і спорту [Текст] : підручник / 

А. І. Босенко, А. В. Макаренко, Л. С. Соколенко ; [за ред. П. Д. 

Плахтія] ; МОН України, Південноукраїнський нац. пед. ун-т 

імені К. Д. Ушинського, Донбаський держ. пед. ун-т, 

Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини. - Кам'янець-

Подільський : Друкарня Рута, 2016. - 266, [1] c. 



Долікарська допомога та основи 

захисту населення в надзвичайних 

ситуаціях [Текст] : підручник / Плахтій 

П. Д., Гутарєва Н. В., Макаренко А. В., 

Соколенко Л. С. ; МОН України, 

Донбаський держ. пед. ун-т, 

Кам'янець-Подільський НУ імені Івана 

Огієнка, Уманський держ. пед. ун-т 

імені Павла Тичини. - Кам'янець-

Подільський : Рута, 2018. - 339, [1] с. 



 Бойко, Ю. С. 

    Теоретичні та методичні аспекти 

формування аксіологічних установок до 

здорового способу життя у студентів 

вищих навчальних закладів [Текст] : 

монографія / Ю. С. Бойко ; [рец. Кочубей 

Т. Д., Соколенко А. А., Голяр О. І.] ; 

Уманський держ. пед. ун-т імені Павла 

Тичини. - Умань : Візаві, 2017. - 236, [1] c. 



Вікова фізіологія [Текст] : навч. посіб. / МОН України, 

Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини ; уклад.: Ю. 

С. Бойко, Ю. М. Танасійчук ; [рец.: Л. Сидорчук, М. 

Соколенко, С. Ящук]. - Умань : Візаві, 2021. - 242, [1] с. 



Плахтій, П. Д. 

    Вікова фізіологія [Текст] : теорія, 

практикум, тести і завдання для 

самостійної підготовки : навч.-метод. 

посіб. / П. Д. Плахтій, О. О. Галаченко, 

Л. С. Соколенко ; МОН України, 

Кам'янець-Подільський нац. ун-т імені 

Івана Огієнка, Вінницький нац. мед. ун-

т імені М. І. Пирогова, Уманський держ. 

пед. ун-т імені Павла Тичини. - Львів : 

Новий Cвіт-2000, 2021. - 270, [4] c. 



Професійна педагогічна позиція вчителя як організатора та 

вихователя здорового способу життя та профілактика ВІЛ/СНІДУ 

[Текст] : колективна монографія / Ю. С. Бойко, Л. С. Соколенко, 

А. А. Соколенко [та ін.] ; [за заг. ред. Соколенко Л. С. ; рец.: 

Кочубей Т. Д., Голяр О. І., Казанцева Т. В.] ; Уманський держ. 

пед. ун-т імені Павла Тичини. - Умань : Візаві, 2018. - 204, [1] c. 



 Формування компетентності 

індивідуального здоров'язбереження: 

теорія і практика в освітніх процесах 

[Текст] : монографія. Т.2 / С. П. 

Архипова, Л. Г. Богданович, Ю. С. 

Бойко [та ін.]. - Київ : Майстерні 

магістеріуму, 2020. - 200 с. 



 Основи анатомії та 

фізіології нервової 

діяльності людини 

[Текст] : навч.-

методичний посібник / 

МОН України, Уманський 

ДПУ імені Павла Тичини 

; [уклад. Л. М. Корінчак]. 

- Умань : Візаві, 2014. - 

219, [1] c. 



Необхідно 

підтримувати міцність 

тіла, щоб зберегти 

міцність духу.  

                                            

В. Гюго 



Щиро вітаємо всіх з 
Міжнародним днем жінок та 

дівчат у науці! 
Бажаємо прекрасній половинці 

факультету фізичного 
виховання успіхів на ниві науки 

та освіти! 


